Sommerfest fiir Kinder mit Down-Syndrom und ihren Familien:
Spiel, Spaf3, Toben und gemeinsam
singen war angesagt

cheppau. RegelméRig treffen sich
e Eltern von Kindern mit Down-
mndrom, ohne Kinder zum Eltern-
ammtisch abends zum Erfah-
ngsaustausch {iber Themen rund
ns Leben mit Kindern mit DS, ab-
echseln in Restaurants des Land-
eises, und/oder mit den Kindern
im Spieletreff im Jugend- und Frei-
itheim Scheppau,

Mitte Juni trafen sich alle dort
im Sommerfest 2018. Da waren
iturgemak Spiel, Spak und Toben
i den Kindern, Klénen zu Kaffee
1d selbst gebackenen Kuchen bei
N Erwachsenen und bei allen zu-
mmen gemeinsames Singen mit
tarrenbegleitung angesagt. Und
an merkte allen an, dass ihnen
es viel Freude bereitete.

Beim Down-Syndrom handelt es
“h um keine Krankheit. Menschen
it Down-Syndrom sind Menschen,
e in jeder threr Zellen ein Chromo-
m mehr haben als andere Men-
hen, namlich 47 statt 46 Chromo-
ymen. Das Chromosom 21 ist drei-
ch vorhanden. Aufgrund dieses
erzghligen Chromosoms hat das
nd gewisse kérperliche Besonder-
iten, die es von anderen unter-
heidet. Viele dieser Kennzeichen
nnen einzeln auch bei Kindern

i

Beim Sommerfest in Scheppau diirfen sich die Kinder einmal so richtig austoben, beispielsweise beim Herstellen

riesiger Seifenblasen.

ohne Down-Syndrom auftreten, die
Kombination einer Reihe der Kenn-
zeichen ist typisch fiir das Syndrom.

Der englische Arzt John Langdon
Down (1828 — 1896) war der Erste,
der im Jahre 1866 ausfiinrlich Men-
schen mit den ,klassischen Merk-
malen® dieses Syndroms beschrieb
und sie als abgrenzbare Einheit

(Syndrom) erkannte. Damit unter-
schied er diese von anderen Men-
schen mit geistiger Behinderung.
Dr. Down wies damals schon auf die
Lernfahigkeit der Kinder hin. Nach
ihm ist das Down Syndrom benannt.

Die geistigen Fahigkeiten der
Kinder mit Down-Syndrom weisen
eine enorme Streubreite auf. Die
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Spanne reicht von schwerer Behin-
derung bis zu fast durchschnittlicher
Intelligenz, wobei das zusdtzliche
genetische Material nur ein Aspekt
ist, der die Entwicklung beeinflusst.
Die Entwicklung jedes Kindes — mit
oder ohne Down-Syndrom — héngt
von vielen verschiedenen Fakioren
ab. bs



